Mme Paulette Roques féte son centenaire

a Marie Vernieres

A 'EHPAD Marie Verniéres, on
féte tous les anniversaires. Mais,
tout de méme, on n'a pas tous
les jours 100 ans! Une rési-
dente, Mme Paulette Rogque a
fété son centenaire le 21 avril
2021.Née a Gelles, Mme Roques
a exercé la profession d'aide
soignante dans un hdpital pari-
sien avant de revenir «au
pays ». Comme de nombreux
Aveyronnais, elle a quitté la
terre natale, au temps des
Trente Glorieuses, pour gagner
sa vie, sans jamais oublier ses
origines. Veuve de puis de lon-
gues années et mére d unefille,
la centenaire vit une retraite
tranquille et, malgré quelques
handicaps liés 4 1'4ge, elle reste
ouverte et son esprit vif aime la
conversation. Elle suit avec plai-
sirles diverses animations pro-
posées aux résidents.

Pour célébrer cet anniversaire
marquant et celui des autres ré-
sidents nés au cours du mois,
une apres-midi festive était or-
ganisée le vendredi 23 avril
.dans le salon de LEHPAD. Le
groupe villefranchois « LOiseau
Bonheur » est venu interpréter
les chansons les plus célébres
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des années 70, 80. La belle voix
du chanteur, soutenue par une
bande-son, a revisité « Je re-
viens te chercher », de Gilbert
Bécaud, actuellement utilisée
par la publicité télévisuelle pour
inciter les ainés a la vaccination.
Les mélodies d'Eddy Mitchell,
Joé Dassin, Christophe, toujours
remarquablement interprétées,
ont suscité également de cha-
leureux applaudissements. Un
goiter, offert parla famille de la
centenaire a suivi ce bon mo-
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ment.
Kilian Lafon, étudiant en BTS
DATR (Développement - Ani-

mation en Territoires Ruraux)

en alternance, faisait a cette oc-
casion l'expérience d'un mo-
ment de plaisir partagé parles
résidents qui le confortait dans
sa vocation professionnelle. En
effet, 'étudiant en animation
commence a exercer sa future
profession en immersion a
I'EHPAD de Villeneuve. Cette
formation sur le terrain est

complétée par des cours théo-
riques au Lycée Agricole d'Qlo-
ron Sainte Marie (64).Tl esten-
couragé par le directeur etles
employés de Marie Verniéres,
heureux de soutenir unjeune
qui souhaite s'engager en mi-
licu rural au service des ainés
avec enthousiasme etempathie
« pour les rendre plus heu-
reux » au-dela du simple bienr
étre et delasanté Ce soucidela
gualité de la vie des résidents
reste, en effet, un des objectifs
de Marie Verniéres.
Pour Alain Berségol, directeur
de ' EHPAD, aprés I'épreuve,
« tout va bien » et ce momentde
féte le confirme de fagon tres
positive. A Marie Verniéres, tous
les résidents sont vaccinés oy
immunisés apres avoir été gue+
ris du Covid. [Is peuventdesor-
mais s'abstenir de porter lg
masque et retrouver lebonheu
d'une vie commune presque
normale.

Toutes nos félicitations 3 Mme
Roques pour sa belle longévitd
et merci & tous ceux quiveillen
sur nos ainés etleurpermetient
de profiter de la vie le mieuil
possible. |




